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0. Munkabiztonsag — Altalanos
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

#
1

N

»

10

11

12

13

14

15

16

Azonosito / Jelzet
1993. évi XClII. térvény

5/1993. (XII. 26.) MiM
rendelet

1/1975. (Il. 5.) KPM-BM
egylttes rendelet

2000. évi XXV. térvény
2001. évi C. térvény

2009. évi LXXVI.
torvény

3/2002. (ll. 8.) SZCSM-
EUM egytittes rendelet

3/2003. (1ll. 11.) FMM-
ESZCSM egyittes
rendelet

4/2002. (II. 20.)
SZCSM-EUM egydttes
rendelet

10/2016. (IV. 5.) NGM
rendelet

11/2003. (IX. 12.) FMM
rendelet

11/2025. (V. 30.) NGM
rendelet

16/2008. (VIII. 30.)
NFGM rendelet

22/2005. (VI. 24.) EGM
rendelet

22/2010. (V. 7.) EGM
rendelet

25/2024. (1l. 14.) Korm.
rendelet

Teljes cim
a munkavédelemrol

a munkavédelemrél sz6l6 1993. évi XClIII. térvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol

a koézuti kézlekedés szabalyairdl

a kémiai biztonsagrol
a kulféldi bizonyitvanyok és oklevelek elismeréséré|

a szolgaltatasi tevékenység megkezdésének és folytatasanak
altalanos szabalyairdl

a munkahelyek munkavédelmi kdvetelményeinek minimalis
szintjérdl

a potencialisan robbanasveszélyes kdrnyezetben levé
munkahelyek minimalis munkavédelmi kdvetelményeirdl

az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran
megvaldsitandé minimalis munkavédelmi kdvetelményekré|

a munkaeszkdzdk és haszndlatuk biztonsagi és egészségugyi
kévetelményeinek minimalis szintjérdl

az ipari alpintechnikai tevékenység biztonsagi szabalyzatarol

a munkavédelmi szakmai képesitések fokardl, valamint a
munkavédelemrél szolé 1993. évi XClIII. térvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol szl 5/1993. (XIl. 26.) MM
rendelet modositasardl

a gépek biztonsagi kovetelményeirdl és megfeleléségének
tanusitasarol

a rezgésexpozicionak kitett munkavallalékra vonatkozé
minimalis egészségi és munkabiztonsagi kdvetelményekrél

a munkavallalokat éré mesterséges optikai sugarzas
expozicioéra vonatkoz6é minimalis egészségi és biztonsagi
kovetelményekrél

a munkavédelmi birsag mértékérdl és a kiszabasara vonatkozé
részletes szabalyokrdl, valamint a munkabiztonsagi
szaktevékenység végzéseére jogosult személyek
nyilvantartasanak és tovabbképzésének szabalyairdl



# Azonosité / Jelzet Teljes cim

17 27/1995. (VII. 25.) NM a foglalkozas-egészségligyi szolgaltatasrol

rendelet
18 33/1998. (VI. 24.) NM a munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag
rendelet orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl

19 33/2016. (XI. 29.) EMMI  a fizikai tényez6k (elektromagneses terek) hatasanak kitett
rendelet munkavallaldkra vonatkoz6 minimalis egészségi és biztonsagi
koévetelményekrél

20 354/2009. (XII. 30.) a munkabiztonsagi szakértéi tevékenységrol
Korm. rendelet
21 365/2016. (XI. 29.) Budapest Févaros Kormanyhivatalanak egyes ipari és
Korm. rendelet kereskedelmi Uigyekben eljard hatésagként torténd kijeldlésérél,
valamint a teruleti mérésugyi és miiszaki biztonsagi
hatésagokrol
22 40/2025. (XII. 19.) NGM  az azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok
rendelet védelmérdl
23 47/1999. (VIII. 4.) GM Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat kiadasardl
rendelet

24 50/1999. (XI. 3.) EGM a képernyd elétti munkavégzés minimalis egészségligyi és
rendelet biztonsagi kdvetelményeirél

25 55/2023. (XIl. 28.) GFM  a foglalkozasi eredet(i rakkeltd, mutagén vagy reprodukciot
rendelet karositd anyagok elleni védekezésrdl és az altaluk okozott
egeészségkarosodasok megelézésérél

26 5/2020. (11. 6.) ITM a kémiai koroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
rendelet egészségének és biztonsaganak védelmérdl

27 61/1999. (XII. 1.) EGM a biologiai tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
rendelet egészsegének vedelmérdl

28 65/1999. (XIl. 22.) EUOM  a munkavallalok munkahelyen tortén6 egyéni védéeszkoz
rendelet hasznalatanak minimalis biztonsagi és egészségvédelmi
kovetelményeirdl

29 66/2005. (XII. 22.) EOM  a munkavallalokat éré zajexpoziciora vonatkozé minimalis
rendelet egeészségi és biztonsagi kovetelményekrol

30 143/2004. (XII. 22.) a Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat kiadasardl
GKM rendelet

31 191/20009. (I1X. 15.) az épitdipari kivitelezési tevékenyseégré|
Korm. rendelet

32 2/2016. (I. 5.) NGM a nyomastartd berendezések, a tolté berendezések, a
rendelet kisteljesitmény( slritett gaztolté berendezések miiszaki-

biztonsagi hatésagi feligyeletérél és az autégaz tartalyok
id6szakos ellendrzésérd|

33 6/2024. (11. 8.) NGM az altalanos oktatasi tematika, a munkavédelmi oktatdsnak
rendelet megfeleld altalanos oktatasi tematika atadasanak és az
alkalmazhatdsag feltételeinek meghatarozasarol

34 MSZ-09-57.0033:1990 Munkavédelem. Veszélyes berendezésekben beszallassal
végzett munkak biztonsagtechnikai kbvetelményei



# Azonosité / Jelzet Teljes cim

35 1907/2006/EK eurdépai a vegyi anyagok regisztralasarol, értékeléseérdl,
parlamenti és tanacsi engedélyezésérdl és korlatozasarol (REACH)
rendelet

Tématertuletek

Témateriilet

egyéni védéeszkodzok id6szakos fellilvizsgalatara kdvetelmények
kockazatértékelés, kockazatbecslés készitésére vonatkozé kdvetelmények
munkavédelmi Uzembehelyezésre vonatkozé kdvetelmények

villamos biztonsagi felulvizsgaldkra vonatkoz6é kompetencia kévetelmények
Magyarorszag tertletén hataron atnyulé szolgaltatasra vonatkozé kdvetelmények
veszélyes munkaeszkdzokre, technoldgiakra, munkahelyekre vonatkoz6 kdvetelmények
emelégépek, emeléberendezések és emeldszerkezetek fogalma

munkavédelmi képviseld valasztas kdvetelményei

emelégépek vizsgalataira vonatkozé kdvetelmények

munkabalesetek kivizsgalasanak kovetelményei

munkaeszkdzOk vizsgalataira vonatkozé kdvetelmények

optikai sugarzassal kapcsolatos fogalmak

kilondsen veszélyeztetett / sériilékeny munkavallalok kore

biztonsagi és egészségvédelmi terv (BET) készitésére vonatkoz6 kévetelmények
magasban térténé munkavégzésre vonatkozoé kdvetelmények

képernyd elbtti munkavégzésre vonatkozé kévetelmények

robbanasvédelmi dokumentacio készitésére vonatkoz6 kdvetelmények
zajexpozicio szint csOkkentésének maodjai

munkakornyezeti mérések végzésére vonatkozo altalanos kovetelmények (pl. gyakorisag, személyi
feltételek)

vegyi anyagok, keverékek hasznalataval kapcsolatos kdvetelmények

munkaeszk6zok, egyéni védéeszkdzok megfeleldségének tanusitasara vonatkozé kdvetelmények
magasban 1évé munkahelyen ideiglenesen végzett munkara vonatkoz6 kdvetelmények
emeléstechnoldgiai utasitas készitésére vonatkozé kdvetelmények

teheremeld munkaeszkdzokre és teherfelvevd eszkdzokre vonatkozo kdvetelmények

egyéni védBeszkdzdkre vonatkozo altalanos elbirasok

belesetekkel kapcsolatos fogalmak

munkavédelem szabalyozasi rendszere



Témateriilet

munkabiztonsagi szaktevékenység ellatasara vonatkozé kdvetelmények
munkavédelmi oktatasra vonatkozo kévetelmények

munkavédelmi szempontu bejelentésekre vonatkozo kdvetelmények
munkahelyi elsésegélynyujtasra vonatkozo kévetelmények

munkabiztonsagi szaktevékenység ellatasara jogosult személyek foglalkoztatasara vonatkozé
kovetelmények

munkahelyek munkavédelmi kdvetelményeire vonatkozé minimalis szintek



1. Anyagmozgatas, szallitas, tarolas technoloégiaja
és eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

#
1

10

11

12

13

14

15

16

Azonosité / Jelzet

MSZ EN 15635:2009

MSZ EN 15629:2009

25/1998. (XII. 27.) EGM
rendelet

Szallitas és raktarozas
biztonsaga
MSZ ISO 7149:1998

MSZ EN 12195-2:2001

17/1993. (VII. 1.) KHVM
rendelet

54/2021. (X1. 5.) ITM
rendelet

MSZ EN 283:1994
MSZ-09-57.0033:1990

MSZ EN 81-28:2022
MSZ EN 1398:2009
MSZ EN
741:2000+A1:2011
MSZ 1SO 1819:1998

MSZ EN 115-1:2018

213/2019. (VIII. 27.)
Korm. rendelet

Teljes cim

Helyhez kotott acél tarolérendszerek. Taroloeszkdzok
alkalmazasa és karbantartasa

Helyhez kotott acél tarolérendszerek. A taroloeszk6zok
miszaki eléirasai

az elsGsorban hatsérilések kockazataval jard kézi
tehermozgatas minimalis egészségi és biztonsagi
kovetelményeirdl

Munkaltatoknak és munkavallaloknak sz6l6 munkavédelmi
ismereteket tartalmazé utmutaté (Kiadas: 2023. oktéber)

Folyamatos mikodésl anyagmozgatd berendezések.
Biztonsagi kdvetelmények. Kuldn el6irasok

Rakomanyrogzité eszkdzok kodzuati jarmiveken. Biztonsag. 2.
rész: Mesterséges szalbdl késziilt rogzitbheveder

az egyes veszélyes tevékenységek biztonsagi kovetelményeirél
sz0l6 szabalyzatok kiadasardl (1. mell.: Vasutliizemi Munkak
Biztonsagi Szabalyzata; 4. mell.: Hajézasi Munkak Biztonsagi
Szabalyzata)

a kozuti kdzlekedési agazatban hasznalt gépek kezelinek
képzésérdl és vizsgaztatasarol
Cserefelépitmények. Vizsgalat

Munkavédelem. Veszélyes berendezésekben beszallassal
végzett munkak biztonsagtechnikai kévetelményei

Felvondk szerkezetének és beépitésének biztonsagi elbirasai.
28. rész: Szemeély- és személy-teher felvondk tavvészjelzd
rendszere

Szintklilonbség-kiegyenliték. Biztonsagi kovetelmények

Folyamatos mikodesi szallitdberendezesek es -rendszerek.
Omlesztett anyagok pneumatikus szallitérendszereinek és
rendszerelemeinek biztonsagi kdvetelményei

Folyamatos mikodes anyagmozgatd berendezések.
Biztonsagi kdvetelmények. Altalanos elirasok

Mozgdlépcsbk és -jardak biztonsaga. 1. rész: Szerkezet és
beépités

a nyomastarté berendezések, rendszerek és létesitmények
miszaki-biztonsagi hatésagi felligyeletérdl



Témateruletek

Témateriilet

helyhez kotott acél taroldrendszerek szerelésére, telepitésére, izemeltetésére vonatkozo
kdvetelmények

anyagtarolasra vonatkozo kdvetelmények
tarolérendszerek terhelhetéségére vonatkozé elbirasok

helyhez kotott acél tarolérendszerek szerkezeti elemeinek mechanikus sérilések elleni védelmére
vonatkoz6 kdvetelmények

kézi tehermozgatasra vonatkozé elbirasok

hombardkban térténé dmlesztett anyagtarolas biztonsagi szabalyai

folyamatos miikédésli anyagmozgatd berendezésekre vonatkozé biztonsagi el6irasok
rakomanyrogzité eszkdzokre vonatkozo biztonsagi kdvetelmények

hajo fedélzeti és raktari aruszallitas biztonsagi kovetelményei

vasutiizemi munkak veszélyes munkaeszkozeire vonatkozo elGirasok

vasuti kocsik rakodasanak biztonsagi szabalyai

jarmlves emel&szerkezetek kezelésére vonatkozo elbirasok

cserefelépitmények hasznalatara vonatkozé biztonsagi eléirasok

beszallassal végzett munka személyi kbvetelményei

felvonok Gizemeltetésével kapcsolatos el6irasok

szintkilénbség-kiegyenlitdk kialakitasara vonatkozé kévetelmények

vasuti tevékenységhez kapcsolodd magatartasi szabalyok

folyami vontatasra vonatkozé el6irasok

vasut vaganyok melletti izemi kozlekedési terek kialakitasara vonatkozé el6irasok
vasuti kotél- és lancvontatd berendezések kialakitaséara vonatkozé kévetelmények
Omlesztett anyagok pneumatikus szallitérendszereinek biztonsagi kdvetelményei
folyamatos miikodésli anyagmozgatd berendezésekre vonatkozé biztonsagi kdvetelmények
mozgodlépcsék kialakitasara vonatkozé biztonsagi kdvetelmények

nyomastarté berendezések hatdsagi eljarasok szempontjabdl térténé besorolasara vonatkozo
eldirasok



2. Erdégazdalkodas technolégiaja és eszkozeinek

biztonsaga

Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

# Azonosito / Jelzet

1 15/1989. (X. 8.) MEM
rendelet

2 1993. évi XClII. térvény

3 (EU) 2016/425 rendelet

4 54/2021. (XI. 5.) ITM
rendelet

5 MSZ EN szabvanyok
(vonatkozo sorozat)

6 2012. évi I. torvény

7 Erdészeti Biztonsagi
Szabalyzat (EBSZ)

8 47/1999. (VIII. 4.) GM
rendelet

9 Emel6gép Biztonsagi
Szabalyzat

Témateruletek

Témateriilet

Az EBSZ jogszabalyi helye

Teljes cim

az erdészeti biztonsagi szabalyzatrdl (Erdészeti Biztonsagi
Szabélyzat — EBSZ)

a munkavédelemrdl (Mvt.)

az egyeéni védbdeszkozokrél és a 89/686/EGK tanacsi iranyelv
hatalyon kivil helyezésérél (felvaltotta a hatalyat vesztett
18/2008. (XII. 3.) SZMM rendeletet)

a kodzuti kdzlekedési agazatban hasznalt gépek kezelinek
képzésérdl és vizsgaztatasarol

Személyi védbeszkozok — biztonsagi és megfeleléségi
koévetelmények

a munka térvénykonyvérél (Mt.) — altaldnos munkajogi hattér

a 15/1989. (X. 8.) MEM rendelet melléklete — részletes
miszaki-biztonsagi eléirasok

Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat

Melléklet a 47/1999. (VIII. 4.) GM rendelethez Emel6gép
Biztonsagi Szabalyzat

Motorflirész-kezel6 kotelezd védobfelszerelése

Munkaterllet elhagyasa a nap végén

Hémérsékleti hatarérték motorflrész-munkaknal

Munkaterilet kijeldlése fakitermeléskor

Menekulési utvonal irdnya

Veszélyes zéna dél6 fa kordil

Fennakadt fa kezelése

Motorflirészes munka vallmagassag felett



Témateriilet

Hajkolas mélysége

Hajkolas funkcidja

Torési léc fogalma

Torési léc tul vastag — kdvetkezmény
Fagyasléc esetén dontési vagas iranya
Dontési irany biztositasa

Munkaterilet tisztitasa (sarjazas, gallyazas)
Csorlékotél ellendrzése

Csorl6koteél rogzitési tavolsaga ronk végétsl
Traktorok — lejtés terepen kozlekedés (EBSZ)
Kerekes vonszolo (LKT) — borulasveszély
Fakitermelés — hémérsékleti tilalom (6sszefoglalo)
Biztonsagi eléirasok figyelmen kivil hagyasa
Munkavédelmi oktatas kotelezettsége
Kockazatértékelés kotelezettsége

Id6szakos biztonsagi fellilvizsgalat fogalma
Erdészeti gépek munkavédelmi feliilvizsgalata
Orvosi alkalmassagi vizsgalat gyakorisaga
Veszélyes munkagép Gzembe helyezése
Veszélyes munkaeszkdzok Uzemeltetési dokumentumai
Fakitermelés tervezési alapdokumentuma
Erd6gazdalkodasi tevékenység bejelentése
Elsb Iépés a fakitermelés el6tt

Egyéni védbeszkodzok tanusitasa

Személyi védbeszkdzokre vonatkozé szabvany
Erdészeti lathatosagi mellény szine
Motorflirészes munkahoz kételezd nadrag
Nem kotelez6 védbeszkoz fakitermeléshez
Gépkezeldi jogositvany — kételezé dokumentum
Gépkezeld szakmai képzettségének igazolasa
Kdzelitégépek kotelezd biztonsagi felszerelése
Harvester kezel6jének munkavégzési modja
Faaprité gépek biztonsagos adagolasa

Rakodégép kezeldjének feleléssége a rogzitésben



Témateriilet

Tavvezérelt erdészeti gép — kapcsolat megszakadasa
Kivagando fak kijeldlésének joga

Az erdészet teruletén haszndlt EBSZ alatartozé berendezések
Gépkezeldi jogositvany — kotelezd dokumentum

Gépkezeld szakmai képzettségének igazolasa

Veszélyes berendezések, technolégia



3. Banyaszati tevékenység technolégiaja és eszkozeinek
biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék
Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:
# Azonosito / Jelzet Teljes cim

1 15/2022. (1. 28.) SZTFH  a banyalzemekben megvaldsitandé munkavédelmi
rendelet kovetelmények minimalisan elvart szintjérdl (Kulszini

banyaszati tevékenység biztonsagi szabalyzata részben)

2 8/2022. (1. 26.) SZTFH Kllszini banyaszati tevékenység biztonsagi szabalyzata
rendelet

3 27/2022. (1. 31.) SZTFH  Altalanos Robbantasi Biztonsagi Szabalyzatarél (a szabalyzat
rendelet hatalya a polgari robbantasi tevékenységre terjed ki)

4 3/2003. (lll. 11.) FMM-  a potencialisan robbanasveszélyes kornyezetben 1évé
ESZCSM egyittes munkahelyek minimalis munkavédelmi kdvetelményeirdl (ATEX
rendelet munkavédelmi rendelet)

Témateruletek

Témateriilet

A rendelet hatalya

Biztonsagi és egészségugyi dokumentum elkészitésének ideje
Egyeduili munkavégzeés feltételei banyaszati munkahelyen
Veszélyes munkaveégzeés feltételei

Robbanasvédelmi dokumentécié elkészitésének sorrendje
Robbanasveszélyes térfogaton bellli munkaeszk6zok
Robbanasveszélyes térfogaton beliilli munkaeszkdzok mindsitése
Folyamatos gazérzékel6 berendezés telepitési kotelezettsége
Robbanasveszélyes zéna hataran elhelyezend6 piktogramok
Mérgez6 gazok jelenléte esetén sziikséges dokumentum
Robbantéanyagok tarolasahoz, szallitdsahoz, felhasznéldsahoz szikséges személyzet
Szabadtéri munkateriletek megvilagitasa

Sujtélégveszélyes banya — robbandanyag és langvagas szabalyai
Menekuldkészilékre vonatkozé elbirasok

Kisérd személyzet a kilszini banyaizemben



Témateriilet

Figyelmeztet6 tablak a kllszini banyalizem bejaratanal

Banyaszati uszoberendezés — minimalis munkavallaléi [étszam

Kdlszini banyatizem — minimalis munkavallaloi [étszam (tébb munkagép esetén)
Gépészeti felligyeleti személy biztositasanak hatarértéke

Villamos felligyeleti személy biztositasanak hatarértéke

Villamos berendezések ellendrzési gyakorisaga kulszini banyatizemben
Felel6s mlszaki vezetd ellendrzési kdtelezettsége

Uzemi utasitasban kételezéen szabalyozandé tevékenységek
Banyaszati szallitoberendezésen személyszallitas feltételei

Biztonsagi és egészségugyi dokumentacié elkészitésének kotelezettsége
Biztonsagi és egészségvédelmi dokumentum tartalma

Homlokrakodd berendezések minésitése

Banyaszati Uszéberendezés minimalis biztonsagi felszerelése
Nagyteljesitmény szallitészalag — vészleallité berendezés elhelyezése
Banyaszati uszdberendezésre beoszthaté munkavallalo feltétele
Befagyott banyaszati Uszoberendezésen végezhett tevékenység
Csonak ellendrzése

Feszit6kotelek rogzitésének ellenbrzési idbkoze

Pontonok vizzarésaganak ellenérzési id6kdze

A rendelet targya

A rendelet targya

Polgari robbandanyag forgalmazas iranyitasa és felugyelete
Robbantasvezeti engedélyhez szikséges Uzemi gyakorlat

RV-besorolasu epitmenyben megengedett maximalis feluleti homerseklet (robbanéanyaggal
érintkez6 felllet)

Robbandanyag-kezel6 helyiségek tlizveszélyességi besorolasa

RV-1 besorolasu helyiségbe elhelyezheté villamos gyartmanyok

RV-1 besorolasu helyiség villamos berendezéseinek kotelezd ellenérzési id6kdze
RV-3 besorolasu helyiség villamos berendezéseinek kotelezd ellendrzési idékdze
RV-4 besorolasu helyiség villamos berendezéseinek kotelezd ellenérzési id6kdze
Robbandanyag-gyarté Gizemi technolégiak mindsitése

Robbandanyag fizikai és kémiai vizsgalatat végz8d személy képzettsége

Tlzvédelmi, robbanasvédelmi, érintésvédelmi, tularamvédelmi automatikak ellenérzési gyakorisaga
robbandanyag-gyarté izemben

RV-1 besorolasu épitmény idészakos biztonséagi felllvizsgalatdnak gyakorisaga



Témateriilet

RV-4 besorolasu épitmény idészakos biztonsagi fellilvizsgalatanak gyakorisaga
Szikraérzékenység kategoriai
Kdénnyen felt6lt6dd ruhanemdk ellenérzése nagy szikraérzékenységl robbandéanyag-feldolgozéknal

Rendkivil nagy szikraérzékenységl robbandanyagot gyartdk munkakezdési feltétele az atoliozés
utan

Elektrosztatikus feltoltédés elleni védelem szabvanyossagi felllvizsgalatanak elvégzéje
Robbantasi munkahoz szikséges létszam

Robbantashoz szikséges robbanbéanyag atadhatésaga

Robbandanyag tarolasanak helye

Javitasi munka robbanéanyag-raktarban

H&mérdék elhelyezése robbandanyag-raktarban

Robbandanyag csomagolasanak kibontasahoz hasznalhaté szerszamok
L&portarold villamos berendezéseinek megengedett fellleti hémérséklete
ANDO kivételével: robbandanyag szallitasa munkagépen telephelyen belll
Dizelizem kézuti gépjarmivel robbandanyag szallitasa telephelyen beldl
Folyamatos gazérzékeld kotelezettség

Robbanasvédelmi dokumentacio



4. Egészséglgyi tevékenység technologiaja és
eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

#
1

10

11

12

13

Azonosité / Jelzet

1993. évi XCIII. tdrvény
(Mvt.)

10/2016. (IV. 5.) NGM
rendelet

2017/745/EU rendelet
(MDR)

2024/1689/EU rendelet
(Al Act)

2022/2555/EU iranyelv
(NIS2)

ISO 13485:2016

ISO 14971:2019

61/1999. (XII. 1.) EGM
rendelet

487/2015. (XII. 30.)
Korm. rendelet

22/2010. (V. 7.) EGM
rendelet

MSZ EN 60601 sorozat

2012/19/EU iranyelv
(WEEE) / vonatkoz6
nemzeti jogszabaly

98/24/EK iranyelv /
5/2020. (11. 6.) ITM
rendelet

Teljes cim

A munkavédelemrél sz6l6 torvény — altaldnos munkavédelmi
kételezettségek, fokozott kockazatu tevékenységek,
kockazatértékelés

A munkaeszkdzOk biztonsagi és egészséguigyi
kévetelményeinek minimalis szintjérél — egészségigyi gépekre
is alkalmazando altalanos szabalyok

Az orvostechnikai eszkdzokrél sz6lo EU-rendelet — CE jel6lés,
forgalomba hozatal, nyomonkdvethetéség (traceability),
kockazatkezelés, életciklus

Az EU mesterséges intelligencia rendelete — magas kockazatu
Al rendszerek emberi felligyelete, CE jelOlési kotelezettség

Haldzati és informacidbiztonsagi irdnyelv — egészséglgyi
informatikai rendszerek (HIS, PACS) kiberbiztonsagi védelme

Orvostechnikai eszk6z6k minéségiranyitasi rendszere (QMS) —
a teljes életciklus lefedése tervezéstdl forgalmazasig, validalas

Orvostechnikai eszk6zok kockazatkezelése —
kockazatelemzés, kockazatcsokkentés, kockazatelfogadas

A bioldgiai tényezdk hatasanak kitett munkavallaldk
egészségének védelmérdl — bioldgiai kockazati csoportok,
bejelentési kdtelezettség, biztonsagi szintek (BSL), fert6z6
hulladék

Az ionizal6 sugarzas elleni védelemrdl és a kapcsolodé
engedélyezési, bejelentési eljarasokrdl — dozimetriai ellenérzés,
doziskorlatok, ellenérzétt zéna, rendkiviili sugareset

A munkavallalokat ér6 mesterséges optikai sugarzas
expoziciora vonatkozd minimalis egészségi és biztonsagi
kévetelményekrél

Orvosi villamos berendezések biztonsagi és alapvetd
teliesitménykovetelményei — Iézeres orvosi berendezések
villamos biztonsaga

Veszélyes anyagok kezelése egészséglgyi berendezéseknél —
kémiai veszélyek, vegyszer-6sszeférhetetlenség, ATEX
(robbanéasveszélyes légkori feltételek), sav-bazis reakciok

Vegyi anyagok munkahelyi kezelésének minimalis biztonsagi
és egészseégugyi kdvetelményei — kemoterapias szerek,
altatégazok, oxigéndus kornyezet veszélyei (a hatalyat vesztett
25/2000. EUM—-SzCsM rendelet helyett)



Témateruletek

Témateriilet

Fokozott kockazatu tevékenység
Kockazatértékelési kdtelezettség

Kollektiv és egyéni védelem hierarchiaja

Bioldgiai tényez6kkel val6 foglalkozas bejelentése
Rendkivuli munkavédelmi esemény
Egészségligyi gépekre alkalmazandd altalanos szabalyok
Munkavédelmi Gzembe helyezési eljaras veszélyes technoldgidknal
Id6szakos miszaki ellen6rzés

Al alapu orvostechnikai eszk6zok CE jelolése
Forgalomba hozatal fogalma

Nyomon kévethetéség (Traceability)
Egészséguigyi IT rendszerek jogi besorolasa
Radioldgiai Al CE jel6lés

Emberi felligyelet magas kockazatu rendszereknél
Validalas fogalma a fejlesztés soran
Kockazatkezelés szerepe

ISO 13485 — QMS kiterjedése

ISO 13485 versus 1ISO 9001

ISO 14971 — kockazatkezelés

Egyéni dozimetriai ellendrzés — A kategodria
Dozimetriai eredmények értékelési gyakorisaga
Déziskorlatok

Ellendrzétt zona mindsitési feltétele

Sugarvédelmi szabalyzat felel6se

Sugarvédelmi munkaszervezet kijeldlése
Sugarvédelmi oktatas megtartdja

Soron kivili oktatas

Arnyékolasi szamitas — kivétel

OAH hataskére

Rendkivili sugareset fogalma

lonizal6 sugarzas hianya



Témateriilet

Intervencios radioldgia kockazata

ALARA-elv — nem megfelel6 intézkedés
Sugarvédelem harom alapelve

Munkavédelmi izembe helyezés dokumentuma
A rendelet hatalya

Lézerbiztonsagi felels kijeldlése

Expozicios hatarérték tényezéi

2. osztalyu lézerek

Retina karosodas meghatarozo tényezdje
Lézeres munkahely dokumentacioja

Lézeres kezelBhelyiség kotelezb jelzése
Munkavallalok egészségveédelme lézerexpozicio esetén
Soron kivili kockazatértékelés

Expozicio hatarérték tullépésekor

Lézeres fust (surgical plume)

Kollektiv védelem lézeres miitében

Lézeres orvosi berendezések villamos biztonsaga
Kuléndsen veszélyes bioldgiai tényezdk bejelentése
Bioldgiai biztonsagi fiilke kategoériaja

BSL-3 infrastrukturalis kovetelmény

Bioldgiai tényez6k csoportba sorolasa

Fert6z6 hulladék

Centrifugalas bioldgiai kockazata

Aeroszolos beavatkozasok védelme
Vegyszer-6sszeférhetetlenség kdvetkezménye
ATEX kockazat

Sav-bazis reakcié veszélye

Kemoterapia hatdsmechanizmusa

Oxigéndus kornyezet veszélye

Altatdgazok kronikus expozicidja
Oxigénrendszer veszélye

Vegyszeradagolo karbantartas

MRI ferromagneses veszély

Beliltetett pacemaker MRI kockazata



Témateriilet

Krioterapias berendezések kockazata
Folyékony nitrogén taroldhelyiség

Laparoszkopos rendszer foglalkozési kockazata



5. Emelégép technoldgiaja és eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

# Azonosito / Jelzet Teljes cim

1 47/1999. (VIII. 4.) GM az emel6égépek biztonsagi szabalyzatarél (Emelégép
rendelet Biztonsagi Szabalyzat — EBSZ)

2 354/2009. (XIl. 30.) a munkabiztonsagi szakértéi tevékenységrol
Korm. rendelet

3 MSZ 9721 Emel6gépek idészakos vizsgalata (szabvanysorozat)
szabvanysorozat (2020.
évi kiadas)

4 MSZ 63-5:1985 Munkavédelem. Termel&berendezések munkavédelmi

vizsgalatanak tartalmi és alaki kdvetelményei
5 MSZ ISO 4309 Acélsodronykotél selejtezési kritériumok darukhoz

6 MSZ EN 280 Mozgo személyemeldk (kosaras emeldk). Tervezés, szamitas,
biztonsagi kdvetelmények, minéségvizsgalat

Témateruletek

Témateriilet

Az EBSZ hatalya — mi min&sil emel6gépnek
Névleges teherbiras fogalma

Prébaterhelés fogalma

Dinamikus terhelési proba mértéke (izembe helyezéskor)
Statikus terhelési préba mértéke

Biztonsagi tényez6 szerepe

Terhelés hatarol6 (tulterhelésgatld)
Végallaskapcsolé feladata

Aramlasszabalyz6 szelep (hidraulika)
Vészledllitd gomb funkcidja

Stabilizalé nyomaték — stabilitas alapja
Terhelési diagram sziikségessége

Az emel6gép Uzemeltetéséért felel6s személy

Emelégép karbantartasaért felelés



Témateriilet

Emel6gép naplé vezetése

Soron kivili biztonsagi felllvizsgalat feltételei
Idészakos biztonsagi felllvizsgalat gyakorisaga
Févizsgalat ciklusa

Szerkezeti vizsgalat gyakorisaga

Vizsgalati csoportszam fogalma

Adattabla hianya esetén szlikséges teendd

Emel6gép érintésvédelmi osztalya

Erintésvédelem feliilvizsgalatanak gyakorisaga
Veszélyt jelzd figyelmeztetd festés szine emelégépeken
CE jel6lés jelentése

Kezelési utasitas nyelve

SWL jeldlés jelentése a teherfelvevékon

Darupalya megsullyedése esetén sziikséges teendd
Munkavédelmi Gizembe helyezési vizsgalat

Az id6szakos biztonsagi felllvizsgalat célja

Szakértéi feljogositas feltételei az emelégépes szakterileten
Szakeért6i engedélyek kiadasara jogosult szervezet

Az emelégép-szakérté kezelheti-e a vizsgalt gépet?
Megtilthatja-e a szakértd az lzemeltetést?

Egyéni védbéeszkdzok kotelezbk-e a szakértére?
Méréeszkdzok bevitele a munkaterdletre

A szakértd megallapitdsainak bizonyitasa

Vizsgalati médszerek

Kezelési-karbantartasi utasitas attanulmanyozasa

Az emeldgép Uzemkészsége a vizsgalat feltétele-e?

Ez a szabvanysorozat foglalkozik az emel&gépek idészakos vizsgalataval Magyarorszagon
Emel6gép idészakos vizsgalatara jogosult személy
Gépvizsgalati jegyz6konyvek tartalmi és alaki kovetelményei
Sodronykotél selejtezésének dokumentuma

Torott szalak miatti selejtezés

Acélsodronyko6tél karos megnyulasanak jele

Karos megnyulas hatarértéke

Karos megnyulas mérésének eszkbze



Témateriilet

Daruhorgot selejtezni kell, ha a toroknyilas
Személyemeldkre (kosaras emel6k) vonatkozé szabvany
Szereléplatformon/koséaron feltintetendd adatok
Emelégép f6 szerkezeti egységei

Nem merev teherfelvevé eszkoz

Teheremeldlanc karos megnyulasanak jele

Teherfelvevd eszkoz selejtezése

EPH kdévetelmény tartalma

Bakdaru fétartéjanak megengedett rugalmas alakvaltozasa

Emeldvillas targonca statikus terhelésprobaja — mit mingsit?



= ram

6. Energia eldallitas, szallitas, tarolas technolégiaja

és eszkozeinek biztonsaga — Villamos biztonsag
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

#
1

10

11

12

13

14

15

Azonosité / Jelzet

1993. évi XCIII. tdrvény
(Mvt.)

MSZ-09-57.0033:1990

MSZ EN 60900:2012
(és kapcsolodo
szabvanyok)

232/2016. (VIII. 4.)
Korm. rendelet

122/2004. (X. 15.) GKM
rendelet

1/1999. (I. 5.) KHVM
rendelet

213/2019. (VIII. 27.)
Korm. rendelet

101/2007. (XI1. 22.)
KvVM rendelet

34/1995. (IV. 5.) Korm.
rendelet

72/2003. (X. 29.) GKM
rendelet

11/2013. (Ill. 21.) NGM
rendelet

45/2004. (VII. 26.) BM-
PM-IM-MeHVM-GKM
egyuttes rendelet

MSZ EN 50110-1:2013

MSZ EN 50657:2017

62/2012. (XI. 13.) NFM
rendelet

Teljes cim

A munkavédelemrél sz6l6 torvény — veszélyes technoldgia,
Uzembe helyezés, veszélyességi osztalyok, munkavédelmi
szabalyok fogalma

Munkavédelem. Veszélyes berendezésekben beszallassal
végzett munkak biztonsagtechnikai kdvetelményei

Fesziiltség alatti munkavégzés — kéziszerszamok,
védbeszkozok, dvezethatarok

A villamosmdvek, halézatok, fogyasztéi berendezések és
csatlakozé berendezések biztonsagi kdvetelményeirél és az
ezekkel kapcsolatos hatésagi feladatokrol (VBSz)

A gazpalackok biztonsagi kdvetelményeirdl és megfelel6ség-
tanusitasarol, szallitasardl, jelolési elbirasairdl

A gazfogyaszté késziilékek miszaki-biztonsagi feltételeirdl és
megfelel6ség-tanusitasarol

A nyomastarto berendezések, rendszerek és létesitmények
miszaki-biztonsagi hatdsagi felugyeletérdl

Autdgaz-tarolo tartalyok és toltbberendezések biztonsagi
kovetelményeirdl

A gézszolgéltatasroél, PB-gaz tarolasardl és tolté-tarolod
Uzemekrél

A foldgaz csatlakozdvezetékek és felhasznaldi berendezések
miszaki-biztonsagi feltételeirél

Az elektromagneses terekkel kapcsolatos kockazatértékelés és
hatésagi jovahagyas szabalyairdl

Az épitési munkateruleten végzett munkakra vonatkozé
minimalis munkavédelmi és egészségugyi kdvetelményekrél
(féldmunkak, szabadvezetékek biztonsagi tavolsaga)

Villamos berendezések Uzemeltetése — villamosbiztonsagi
felllvizsgalat, feszlltségmentesités I1épései, FAM tevékenység

Vasuti alkalmazasok — Villamos biztonsag, FAM tevékenység
szabalyai

A villamosmdivekre és energetikai berendezésekre vonatkozé
tervezési, kivitelezési és Uzemeltetési szabalyokrdl (villamosmi
tervezés, Uzemeltetés, fellgyelet)



# Azonosito / Jelzet

16 2/1998. (I. 16.) MUM
rendelet

17 4/2002. (II. 20.)
SzCsM-EUM egyluttes
rendelet

18 40/2017. (XIl. 4.) NGM
rendelet

19 MSZ 14399:1980

20 5/1993. (XII. 26.) MUM
rendelet

21 MSZ 6292:2009
22 MSZ 1585:2016

23 21/2023. (VIII. 30.) GFM
rendelet

24 33/2016. (XI. 29.) EMMI
rendelet

25 49/2015. (XI. 6.) EMMI
rendelet

26 5/2022. (1. 24.) SZTFH

rendelet

27 7/2022. (1. 25.) SZTFH
rendelet

28 35/2014. (X1. 19.) NGM
rendelet

29 2/2016. (I. 5.) NGM
rendelet

30 44/2016. (XI. 28.) NGM
rendelet

Teljes cim

a munkahelyen alkalmazando biztonsagi és egészségvedelmi
jelzésekrol

az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran
megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kdvetelményekré|

az 0sszekotd és felhasznaloi berendezésekrdl, valamint a
potencialisan robbanasveszélyes kdzegben miikddd villamos
berendezésekrdl és védelmi rendszerekrol

Technoldgiai, miiveleti, kezelési és karbantartasi utasitasok
munkavédelmi kévetelményei

a munkavédelemrél sz6l6 1993. évi XClIIl. térvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol

Gazpalackok szallitasa, tarolasa és kezelése

Villamos berendezések lizemeltetése (EN 50110-1:2013 és
nemzeti kiegészitései)

a villamosml, termel6i, magan- és kdzvetlen vezeték miszaki
biztonsagi kovetelményeirdl, valamint a fesziltség alatti
munkavégzés szabalyairdl

a fizikai tényez6k (elektromagneses terek) hatasanak kitett
munkavallaldkra vonatkozé minimalis egészségi és biztonsagi
kovetelményekrél4

a Legionella altal okozott fert6zési kockazatot jelent®
kbzegekre, illetve Iétesitményekre vonatkozo kbzegészségugyi
el6irasokrol

a Mélyfurasi Biztonsagi Szabalyzatrol

a propan-butan tolt6- és tarold izemek Biztonsagi
Szabalyzatrdl

egyes szallithaté nyomastartd berendezések lizemeltetésével
kapcsolatos miszaki biztonsagi kdvetelményekrdl és a
Gazpalack Biztonsagi Szabalyzatrol

a nyomastarté berendezések, a t6lt6 berendezések, a
kisteljesitményl siritett gaztolté berendezések miszaki-
biztonsagi hatésagi felugyeletérél és az autégaz tartalyok
idészakos ellendrzésrél

a nyomastartd berendezések és rendszerek biztonsagi
kovetelményeirdl és megfeleléség tanusitasarol



7. Allattenyésztés és novénytermesztés technolégiaja
és eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészilési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

# Azonosito / Jelzet Teljes cim

1 16/2001. (lll. 3.) FVM a Mezbgazdasagi Biztonsagi Szabalyzat kiadasardl
rendelet

2 Szallitas és raktarozas Munkaltatoknak és munkavallaléknak sz6l6 munkavédelmi
biztonsaga ismereteket tartalmazé utmutaté (Kiadas: 2023. oktéber)

3 1993. évi XClII. térvény  a munkavédelemrdl (Mvt.)

4 25/1998. (XIl. 27.) EUM  az els6sorban hatsérilések kockazataval jard kézi
rendelet tehermozgatas minimalis egészségi és biztonsagi

koévetelményeirdl

Tématertuletek

Témateriilet

Talajmivel6 gépek — kovetési tavolsag

Aratd-cséplé gép kdrzetében mas munka
Mivel6eszkdz csere/karbantartas feltételei

Arato- és balazogeép kotézbasztal

Gyumolcsfara maszas — eléirasok

Vet6szekrény — izem kdzbeni beavatkozas

Magasban végzett munka (gyiimolcsszedés, metszés) > 2 m
Létrak, szedBallvanyok — ellen6rzés és rogzités
Gabonatarold bedntényilas — miiszaki védelem

Er6gép — kezelShely elhagyasa el6tt kotelezd feladatok
Létran anyagmozgatas

Gép javitas/karbantartas feltétele

Gép felligyelet nélkll hagyasa

Kardanhajtasu munkagép — fordulatszam
Kardantengely be-/szétkbtés és kardanvédd burkolat

Erégép beinditasa



Témateriilet

Lejtmenet/fordulas — sebesség és fokozatvaltas
Potkocsirél kézi terités — létszam és biztonsag
Tragyaszoré — eltémdbdés megsziintetése és menet kézbeni tartozkodas
Kullancs — munkaltatoi tajékoztatasi kotelezettség
Darazscsipés és lédarazscsipés — intézkedések
Mozgasban 1évd eré-/munkagépre fel-/leszéllas
Veszélyes munkaterilet — szervezési intézkedés
Szantas — fordulosav kialakitasa

Allattenyészté telepen tiltott foglalkoztatas
Veszélyes helyek, kutak, csatornak biztonsaga
Fekete-fehér rendszer(i 61t6z6/mosdé kotelez6ség
Nagytestl allatokkal munka — személyi jelenlét
Munkavédelmi oktatas tartalma

Allattarté telepi gépek — specialis szabvanyok
Szaritd berendezés — idészakos ellenérzés
Szaritonaplo tarolasa

Szaritdé berendezés — telepitési feltétel
Higtragya-tarol6 tartaly — biztonsagi kialakitas
Higtragya-tarolo — robbanasveszély megelézése
Higtragya-tarold — szell6zényilasok kialakitasa
Higtragya-tarold — fed6racsok felnyitasa
Méhészetben foglalkoztatasi tilalom

Haltenyészt6 telep — csdnakbdl munkavégzés
Takarmanykiosztas pétkocssirdl — munkaltatoi eldiras
Léistalloban allatgondozéként foglalkoztathatosag
L6 apolasa — tartozkodasi tilalom

Allattarté telep — kdzlekedés és istallé kialakitas
Tragyagylijté berendezések — elhelyezési kbvetelmény
Allattarté telep — lizemelési utasitas

Halastavi rakodémolo — kdvetelmények
Gazdasagi udvar — illetéktelen személyek kizarasa

Er6gép elhagyasa el6tt — NEM kotelez6 feladat



8. Epitdipari kivitelezés, lizemeltetés, ipari alpintechnika
technoldgiaja és eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

# Azonosito / Jelzet

1 1993. évi XCIII. térvény

2 191/2009. (IX. 15.)
Korm. rendelet

3 4/2002. (Il. 20.) SzCsM-
EUM egydttes rendelet

4 312/2012. (XI. 8.) Korm.
rendelet

5 45/2004. (VII. 26.) BM-
KvVM egydttes rendelet

6 10/2016. (IV. 5.) NGM
rendelet

7 65/1999. (XII. 22.) EGM
rendelet

8 3/2002. (ll. 8.) SzCsM-
EUM egyilttes rendelet

9 MSZ EN 13374:2018

10 MSZ EN 12811-1:2004

11 MSZ EN 795:2012

12 MSZ EN 363:2008

Témateruletek

Teljes cim
a munkavédelemrdl (Mvt.)

az épitbipari kivitelezési tevékenységrol

az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran
megvaldsitandé minimalis munkavédelmi kdvetelményekrél

az épitéslgyi és épitésfelligyeleti hatésagi eljarasokrol és
ellen6rzésekrdl, valamint az épitésligyi hatésagi szolgaltatasrol
(e-naplo szabalyozas)

az épitési és bontasi hulladék kezelésének részletes
szabalyairol (kapcsolodd kotelezettségek)

a munkaeszk6zok és hasznalatuk biztonsagi és egészségugyi
kdvetelményeinek minimalis szintjérdl (allvanyok ellendrzése; a
korabbi 14/2004. (IV. 19.) FMM rendelet helyébe Iépett 2016.
majus 5-t6l)

a munkavallalék munkahelyen torténé egyéni véddeszkoz
hasznalatanak minimalis biztonsagi és egészségugyi
kovetelményeirdl (alpintechnika — EVE)

a munkahelyek munkavédelmi kdvetelményeinek minimalis
szintjérdl (megvilagitas, kdzlekedési utak, elsésegély)

Ideiglenes széls6 védelmi rendszerek.
Teljesitménykdvetelmények és vizsgalati médszerek
(korlatrendszer specifikaciok)

Ideiglenes épitési szerkezetek. 1. rész: Allvanyok —
Teljesitménykdvelmények és altalanos tervezés

Egyéni védelem esés ellen. Rogzitési eszk6zok (alpintechnika
— horgonyzati pontok)

Egyéni esés elleni védbeszkdzok. Esés elleni védbrendszerek
(alpintechnika)

Témateriilet

Kivitelezés megkezdésének feltételei



Témateriilet

Technoldgiavaltas esetén sziikséges teenddk

Az épitbipari kivitelezési tevékenység résztvevoi

BEK koordinator — e-napl6 bejegyzési jog

BEK terv atadasa jotallasi dokumentumok kozott
Daruzasi miveletek — emelési terv

Zart tér — betonozéas kockazata

Ideiglenes villamos eloszté — minimalis biztonsagi kbvetelmény
Kozmdfeltaras nélkil végzett gépi foldmunka mindsitése
Bejelentési kotelezettség feltételei

Bejelentési kotelezettség jogforrasa

Tervezd kotelezettsége — BEK koordinator igénybevétele
BEK koordinator — mikor nem kételezd megbizni

BEK koordinator feladata

Leesés elleni védelem — kotelez6 magassaghatar
Epitési allvany ellenérzésének gyakorisaga

El6zetes bejelentés elhelyezése

Anyagtarolas alapelve

Ideiglenes munkahelyek megvilagitasa

Minimalis munkahelyi kbvetelmény

El6zetes bejelentés — 45 napos, 25 fére vonatkozé eset
Leesés elleni védelem — elsédleges elv

Ideiglenes munkahelyi megvilagitas biztositasa
Munkahely rendjének fenntartasa

Munkagddor — jelz8korlat alkalmazhatésaga

Leesés elleni véddkorlat jellemzdi

BEK koordinator — munkabiztonsagi szaktevékenység
Thzjelzés telefonszama

Megvilagitas — magasépitési terllet kézlekedési utjai
Els6segélynyujtd helyiség — kotelez 1étszamhatar
Védétetd létesitése — feltétel

Védétets szélessége

Fokozott veszélyt jelenté munka az épitési munkahelyen
Munkagddor — kézlekedés tamasztélétraval

Alpintechnikai tevékenység — minimalis |étszam



Témateriilet

Alpintechnika — alkalmazhatdsag feltételei

Alpintechnika — el6lmaszas fogalma

Alpintechnikai tevékenység — mentési terv kotelezettsége
Alpintechnikai hatokérben tartézkodok védelme

Alpintechnikai EVE — ellenérzési gyakorisag



9. Feldolgozéipari tevékenység technologiaja és
eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

#
1

2

10

Azonosité / Jelzet

1993. évi XClII. térvény
(Mvt.)

5/1993. (XII. 26.) MUiM
rendelet

16/2008. (VIII. 30.)
NFGM rendelet

10/2016. (IV. 5.) NGM
rendelet

33/1998. (VI. 24.) NM
rendelet

65/1999. (XII. 22.) EGM
rendelet

143/2004. (XII. 22.)
GKM rendelet

24/2005. (lll. 23.) FVYM
rendelet

2/1998. (I. 16.) MUM
rendelet

Hatalyos, teljes
egészében magyar
nyelvii munkavédelmi
tartalmi nemzeti
szabvanyok a
feldolgozdipari témakaort
érintve

Témateruletek

Témateriilet

Teljes cim

A munkavédelemrél sz6l6 torvény

A munkavédelemrél sz6lé 1993. évi XCIII. térvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol

A gépek biztonsagi kdvetelményeirél és megfeleléségének
tanusitasarol

A munkaeszkdzdk és haszndlatuk biztonsagi és egészségugyi
kévetelményeinek minimalis szintjérél

A munkakoéri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag
orvosi vizsgalatardl és véleményezéséré|

A munkavallalék munkahelyen torténé egyéni védéeszkdz
hasznalatanak minimalis biztonsagi és egészségvédelmi
kovetelményeirdl

Hegesztési Biztonsagi Szabalyzat

A vagoallatok levagasanak és feldolgozasanak Biztonsagi
Szabalyzata

A munkahelyen alkalmazandé biztonsagi és egészségvedelmi
jelzések

Termel6berendezések, szerszamgépek, alakitdgépek,
készllékek, kéziszerszamok,

Feldolgozoipari technologiak Pl: fémipari hidegalakitas, forgacsolas, forgacs nélkili megmunkalas
fémipari melegalakitas, olvadaspont alatt, felett faipari eljarasok miianyagipari eljarasok

Feldolgozdipari technoldgiak Pl: fémipari hidegalakitas, forgacsolas, forgacs nélkili megmunkalas
fémipari melegalakitas, olvadaspont alatt, felett faipari eljarasok mianyagipari eljarasok



Témateriilet

Feldolgozoipari technolégiak Pl: fémipari hidegalakitas, forgacsolas, forgacs nélkili megmunkalas
fémipari melegalakitas, olvadaspont alatt, felett faipari eljarasok miianyagipari eljarasok

Feldolgozaipari technologiak Pl: fémipari hidegalakitas, forgacsolas, forgacs nélkili megmunkalas
fémipari melegalakitas, olvadaspont alatt, felett faipari eljarasok mianyagipari eljarasok

Feldolgozdipari technoldgiak Pl: fémipari hidegalakitas, forgacsolas, forgacs nélkili megmunkalas
fémipari melegalakitas, olvadaspont alatt, felett faipari eljarasok miianyagipari eljarasok

Feldolgozoipari technolégiak Pl: fémipari hidegalakitas, forgacsolas, forgacs nélkili megmunkalas
fémipari melegalakitas, olvadaspont alatt, felett faipari eljarasok mianyagipari eljarasok

Feldolgozdipari technoldgiak Pl: fémipari hidegalakitas, forgacsolas, forgacs nélkili megmunkalas
fémipari melegalakitas, olvadaspont alatt, felett faipari eljarasok mianyagipari eljarasok

Inditoberendezés kivalasztasa

Faipari marégép lizembe helyezése

Fémalakité sajtologép tizembe helyezése
Lyukasztogép — benyulas elleni védelem

Egyéni védbeszkozok feltlintetése

Fémforgacsolas — forgacsalak-tipusok

Gyalulas és vésés megkilonboztetése
Fémforgacsolas segédanyagai

Uregelés fogalma

Hosszu rudszer(i munkadarab esztergalasa

Furas és vésés besorolasa

Egyeniranyu és elleniranyl maras

Csiszolévaszon alkalmazéasa esztergalasnal
Esztergatokmany védelme

Tengelyszer(, hosszu munkadarab kivagédas elleni védelme
Kézi menetfuras — egyéni véddeszkdz

Faipari marégép — munkadarab kivagoédasa elleni védelem
Asztalosipar egyenget6 gyalugép — késtengely felett
Vastagol6 gyalugép — visszavagdédas megelbzése
Faipari szalagfiirész — szalagvezet tarcsa burkolata
Asztalosipar korflirész — hasitoék szerepe

Motoros lancfiirész — jogositvany koételezettsége
Faesztergalas — az esztergakés stabilitasa

Mianyag extrudalas — tulnyomas elleni védelem

Ultrahangos hegesztésnél, kiviulrdl bevitt hé szikségessége



10. Hulladékkezelés, viz- és szennyviz-gazdalkodas
technologiaja
és eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az 6sszes tématerilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:
# Azonosité / Jelzet Teljes cim

1 33/1998. (VI. 24.) NM a munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag
rendelet orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl

2 66/2005. (XIl. 22.) EOM  a munkavallalokat éré zajexpoziciéra vonatkozé minimalis
rendelet egészseégi és biztonsagi kdvetelményekrol

3 MSZ EN 1501-1 Hulladékgy(ijté jarmivek. Altalanos kévetelmények és
szabvany biztonsagi kovetelmények. 1. rész: Hatsé rakodasu

hulladékgyjté jarmivek

4 1993. évi XCIII. torvény  a munkavédelemrdl, illetve az elsésorban hatsérilések
(Mvt.) és 25/1998. (XII. kockazataval jaré kézi tehermozgatas minimalis egészségi és
27.) EGM rendelet biztonsagi kdvetelményeirél

5 MSZ EN ISO 13857 Gépek biztonsaga. Biztonsagi tavolsagok a felsé és alsé
szabvany végtagok elérésének megakadalyozasara veszélyes zénakban

6 MSZ EN 14121-1/ Gépek biztonsaga. Kockazatértékelés. Elvek. / Az
Gépiranyelv energiakizaras és lezaras (LOTO — Lockout/Tagout) altalanos
(2006/42/EK) — LOTO biztonsagi elvei
eljaras

7 3/2002. (ll. 8.) SzCsM- a munkahelyek munkavédelmi kdvetelményeinek minimalis
EUM rendelet szintjérdl

8 MSZ EN 13857 / MSZ Széllitészalagok és folyamatos szallitérendszerek vészleallitd
EN 619 — vészleallitas berendezéseire vonatkozé biztonsagi kbvetelmények

9 162/2015. (VI. 30.) hulladékgazdalkodasi biztonsagi és lizemeltetési

Korm. rendelet és 2012.  kdvetelmények; az ATEX 2014/34/EU iranyelv alapjan
évi XC. térvény
(hulladékgazdalkodas)

10 225/2015. (VIII. 7.) a veszélyes hulladékkal kapcsolatos egyes tevékenységek
Korm. rendelet részletes szabalyairdl (a hatélyat vesztett 98/2001. Korm.
rendelet helyett)
11 Targonca biztonsagi Onjaré ipari targoncak biztonséagi kdvetelményei és
tavolsag — MSZ EN ellen6rzése; hulladéklerakoi stabilitasi eléirasok

1726 és MSZ EN ISO
3691 szabvanyok

12 Kémiai biztonsagi a kémiai koroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
el6irasok — 5/2020. (1. védelmérdl; a veszélyes anyagokkal és keverékekkel
6.) ITM rendelet és kapcsolatos el6irasok (a hatalyat vesztett 25/2000. EGM-

REACH rendelet SzCsM rendelet helyett)



# Azonosité / Jelzet Teljes cim

13 5/2020. (11. 6.) ITM a kémiai koroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
rendelet és 50/2011. védelmérdl; a munkahelyi levegében lévé kémiai anyagok
(XII. 22.) NGM rendelet  foglalkoztatasi hatarértékeirél (a hatalyat vesztett 25/2000.
EUM-SzCsM rendelet helyett)

14 MSZ EN 50110-1 Villamos berendezések lizemeltetése. Altalanos
szabvany és OTSZ kovetelmények; az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzat
(54/2014. (XIl. 5.) BM
rendelet)

15 23/2006. (Il. 3.) Korm. a nyomastartd berendezések és rendszerek biztonsagi
rendelet és 213/2019. kovetelményeirdl; a nyomastarté berendezések miszaki-
(VIII. 27.) Korm. biztonsagi hatésagi felligyeletérél; MSZ EN 13445 szabvany
rendelet

16 MSZ-09-57.0033:1990 Munkavédelem. Veszélyes berendezésekben beszallassal

és zart tér belépési végzett munkak biztonsagtechnikai kévetelményei; zart tér
szabalyok (permit-to- belépési engedélyezési rendszer
work rendszer)

17 H,S veszélyei és Légzésvedd készilékek — izolalokészilékek és gazszilrés
mentési eljarasok — légzbkészilékek elbirasai; H,S mentési protokoll
MSZ EN 137 / MSZ EN
145

18 MSZ EN 363 szabvany Egyéni esés elleni véddeszkdzrendszerek; a munkahelyen
és 2/1998. (I. 16.) MUM  alkalmazandé biztonsagi jelzésekrél és jelz6eszk6zokrol
rendelet

19 49/2015. (XI. 6.) EMMI az egeészseégugyi intézményekben és mas, emberi
rendelet tartozkodasra szant éplletekben Iévé vizes rendszerekben a
Legionella baktérium szaporodasanak megelézésérél és
visszaszoritasarol

20 1996. évi CXVI. torvény  az atomenergiarol; az Orszagos Atomenergia Hivatal
(atomenergiarol) és sugarvédelmi elbirasai
OAH el6irasok

21 1/1975. (Il. 5.) KPM-BM  a kozuti kézlekedés szabalyairdl; a kdzutak igazgatasardl
egyuttes rendelet
(KRESZ) és 19/1994.
(V. 31.) KHVM rendelet

22 Biolégiai kockazatok — a biolégiai tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
61/1999. (XII. 1.) EUM egészségének és biztonsaganak védelmérdl
rendelet

Témateruletek

Témateriilet

Kotelez6 egészségugyi vizsgalat hulladékszallitasi és -kezelési munkakorben
Els6segélynyujté-készlet tartalma szennyviztisztitédn
Hallasvédelmi egyéni védbeszkdz biztositasa és viselési kotelezettsége

Biztonsagi zéna hatso préselds hulladékgydijtd jarmi rakodoterénél



Témateriilet

Tolatasbiztonsag — kotelezé biztonsagi berendezések

Maximalis egyéni kézi emelési tdmeg hulladékos gyljtéedény manualis Uritésekor
Mozgasszervi terhelés csOkkentése kézi cséfektetésnél

Forgéfeliletek védelme hulladékvalogaté szalag hajtdhengereinél

Ipari shredder betaplald nyilasanak kiegészité védelme

Hulladékapritok (shredder) karbantartasi nyilasainak biztonsagi kdvetelményei
Tomoritéprés (balazé) eltomddésének kézi elharitasa

Forgd dobszita (trommel) belsejébe vald belépés karbantartashoz

Hulladékvélogaté szalagon egymas melletti munkadllasok minimalis tavolsaga
Padlékdvetelmény hulladéktarold és -kezeld csarnokban

Vészleallité kotél elhagyhatésaga

Mobil térégép telephelyi fix bekdtéssel

Lezart hulladéklerako rekultivacidja — geotechnikai €s munkavédelmi elirasok

ATEX 1-es zéna meghatarozasa biogaz-feldolgozoé létesitményekben

Gyanus (robbanészer gyanujat keltd) targy valogatészalagon

Hulladéklerako aktiv lerakasi frontja — gép és gyalogos egyuttmunkalkodas
Hulladékkezeld telep belsé vészhelyzeti tervének (BVT) tartalma

Targoncaval tartando biztonsagi tavolsag hulladékleraké prizmak szélétél

Elektronikai hulladék (WEEE) — veszélyes anyagok és sziikséges véddeszkdzok szétszereléskor
Timsé (Aly(SO,);) adagolo szivattyuk karbantartdsa

Klorozo-berendezés kezelShelyiségének kotelezé vészhelyzeti egyéni védbeszkozei
Klorgaz szivargasa esetén els6ként alkalmazandd védelmi intézkedés

Ozon (0;) megengedett munkahelyi koncentracidja

Metan (CH,) tliz- és robbanasveszélyességi besorolasa

Feszlltség alatti munkavégzés tilalma szivattyustelepi elektromos berendezéseknél
Villamos berendezések fesziiltségmentesitési munkainak minimalis képzettsége szivattyuallomason
Nyomastarté edények idészakos biztonsagi felllvizsgalatanak id6kozei vizkezel6 telepen
Vizkezeld telepeken alkalmazott nyomastarto tartalyok tervezési és gyartasi szabvanya az EU-ban
Anaerob rothasztéba (biogaziizem) belépéskor mérendd veszélyes gazok

Siléban (veszélyes berendezésben) végzett munka — személyi feltételek

Zart tér szellbztetése szennyvizaknaknal

Zart térbe valo belépési engedély kotelez6 tartalma szennyvizakna munkaknal
Hulladékégetd kemencék karbantarti — gazmérési kotelezettség belépés el6tt

Kén-hidrogén (H,S) veszélyei szennyvizhaldzati munkaknal



Témateriilet

H.S mérgezés miatt eszméletlenné valt munkas mentési eljarasa aknaban
Szennyvizcsatornaban, aknaban végzett munka megkezdése elétt kdtelez 1épések

Esés elleni védbéeszkdz aknaszaj kdzelében, ha az esési magassag meghaladja a 2 métert
Kotelezd higiéniai kbvetelmények szennyviztisztito telepen

Legionella-expozicié szempontjabdl érintett h6mérséklet-tartomany

Szennyviziszap radioaktiv anyag tartalmanak vizsgalata

Kozuton és kozterilleten végzett munkalatok forgalomszabalyozasi és kozlekedésbiztonsagi
kovetelményei

Ivoviz-halézat nyomas alatti csécsonkazasanak biztonsagi eljarasa
Koérokozok, amelyek kiemelt biolégiai kockazatot jelentenek szennyviztisztité telepeken
Weil-kor (leptospirozis) elleni legfontosabb munkavédelmi intézkedés vizikézmi dolgozéknal

Légzésvédelmi eszkoz kotelez6 hasznalata iszapkezelési terlileten szennyviztisztiton



11. Kereskedelmi és vendéglato-ipari tevékenység
technoldgiaja és eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

#
1

2

Azonosité / Jelzet

1993. évi XClII. térvény
(Mvt.)

5/1993. (XII. 26.) MUiM
rendelet

16/2008. (VIII. 30.)
NFGM rendelet

10/2016. (IV. 5.) NGM
rendelet

33/1998. (VI. 24.) NM
rendelet

65/1999. (XII. 22.) EGM
rendelet

30/1995. (VII. 25.) IKM
rendelet (KVBSZ)

2/1998. (I. 16.) MUM
rendelet

Hatalyos, teljes
egészében magyar
nyelvii munkavédelmi
tartalmd nemzeti
szabvanyok a
kereskedelmi és
vendéglatéipari
témakort érintve

Témateruletek

Témateriilet

Teljes cim

A munkavédelemrél sz6l6 torvény

A munkavédelemrél sz6lé 1993. évi XCIII. térvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasarol

A gépek biztonsagi kdvetelményeirél és megfeleléségének
tanusitasarol

A munkaeszkdzdk és haszndlatuk biztonsagi és egészségugyi
kévetelményeinek minimalis szintjérél

A munkakoéri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag
orvosi vizsgalatardl és véleményezéséré|

A munkavallalék munkahelyen torténé egyéni védéeszkdz
hasznalatanak minimalis biztonsagi és egészségvédelmi
kovetelményeirdl

Kereskedelmi és Vendéglatoipari Biztonsagi Szabalyzat

A munkahelyen alkalmazandd biztonsagi és egészsegvédelmi
jelzések

Munkaeszk6zok, berendezések, készilékek

Pénztarfulke — tavolsag a pénztarfidktol

Pénztarfllke — padldburkolat

Pénztar feletti arutarold polc magassaga

Eladétér — kiszolgalo folyosd min. szélessége



Témateriilet

Arupolcok kézétti tér — képlet
Konzervdobozok tarolasa — asztalon

Bolti konténer kézi mozgatasa

Arufelvono — fel- és leaddhely elétti teriilet
Lépcsdn elhelyezett sz6nyeg rogzitése
Vezetékek/csovek a kiszolgald folyosoban
Hitéhelyiség — ajtd belllrdl nyithatésaga
HUt6helyiség — vészjelzd feltétele

Hit6kamran kivuli vészjelzd elhelyezése
Hitéhelyiség — beltéri jeldlések

Beépitett hushorgok magassaga

F6z6ust — nyomas alatti Urités

F6zb6zsamoly megkozelithetésége

Orlégép — garat nélkiili izemeltetés
Billenthet6 edényzet — kdvetelmények
Edényzet fedelének felnyitasa

Emeldvel felnyitott fedél biztositasa

Edény fed&jének kézi leemelése

Forré edény padlora helyezése

Meleg/forré étellel teli edény — egyszemélyes emelés hatara
F6z6edénybdl hentesaru kiemelése
Munkaeszk6zdk kapcsoldjanak jeldlése
Talajszintrél nem elérheté munkaeszkdz
Féz8berendezés flitésre vald hasznalata
Tlzel6berendezés tisztitdsa alkoholos ronggyal
Mosogatés — éles eszkdzok elhelyezése
Tékehus csontozasa — kotelez6 helyszin
Nyers hus bontasahoz alkalmazott kés
Hustbke allapota és karbantartasa

Szeleteld korkés — elvagott részek eltavolitasa
Szeletel6gép — aru berakasa
Sonka-/szalamiszeletel§ — kézi tolas hatara
Gaz langgal torténd begyujtas — helyes sorrend

Gazpalack — héfejleszté berendezéstél tavolsag



Témateriilet

Gazpalack — fogyasztod késziiléktdl tavolsag
Gazpalack — maximalis hémérséklet

Sor lefejtéfej beltésekor elhelyezkedés
Vasal6 kezelése

Mozgé vonaton eladdkocsival atmenés
KVBSZ hatalya — kire terjed ki

Diszké klubok — munkaltaté zajvédelmi kotelezettsége



12. Munkahelyi levegémindéség biztositasanak
technologiaja
és eszkozeinek biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az 6sszes tématerilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:
# Azonosité / Jelzet Teljes cim

1 3/2003. (lll. 11.) FMM-  a potencialisan robbanasveszélyes kornyezetben 1évd
ESZCSM egyittes munkahelyek minimalis munkavédelmi kdvetelményeirdl
rendelet

2 MSZ 21875-2:1990 Munkahelyek flitésének és szellbztetésének munkavédelmi

koévetelményei. A szennyez8 anyagok eltavolitasa a
munkahelyi légtérbdl (vészszellbztetés)

3 MSZ EN Munkahelyi expozicié. Inhalativ vegyi anyagok
689:2018+AC:2019 expoziciomérése. Stratégia a foglalkozasi expozicios
hatarértékeknek valé megfeleléség vizsgalatara
4 MSZ 09-57.0033:1990 Munkavédelem. Veszélyes berendezésekben beszallassal
végzett munkak biztonsagtechnikai kévetelményei
5 3/2002. (ll. 8.) SzCsM-  a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek minimalis
EUM egyuttes rendelet szintjérdl (szelléztetd rendszerek lizemeltetése)
6 5/2020. (11. 6.) ITM a kémiai koroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
rendelet egészségének és biztonsaganak védelmérdl (munkakornyezeti

monitorozas, foglalkozasi expoziciés hatarértékek)

Témateruletek

Témateriilet

Természetes szell6zés — nyomaskulonbség létrejotte
Mesterséges szell6zéstechnikai rendszer részei
Légcseretényezd (Iégcsere mértéke)

Axialis ventilator jellemzéi

Depresszios szelléztetd rendszer

Vészszellbztetés kotelezd esetei

Szellbztetési rendszer ellenérzése

Légtechnikai rendszer beszabalyozasa

El6zetes vizsgalat elvégzésére jogosult személy

Fojtécsappantyu feladata



Témateriilet

Tolézéar alkalmazasa és korlatai

Munkakdrnyezeti monitorozas célja munkavédelmi szempontbdl
Koncentralt szennyez6anyag-felszabadulas kezelése
Galvanizalasi technolégia elszivasi formaja

Szén-dioxid felszabadulasaval jar6 tevékenységek elszivasa
Fellgyeleti/figyel6 személyek szama és képesitése

Ki lehet figyel6 — képesitési feltételek

Els6dlegesen mért paraméter belépés elbtt

Oxigénkoncentracio és tlizveszélyes tevékenység, éghetb gaz jelenléte
Csatornaba szallas el6tt mért 4 gaz

Sritett leveg6s légz6késziilék alkalmazhatésaga csatornaban
Oxigénes légzbkeészilék veszélye semleges atmoszféraban
Metan mozgasanak befolyasolasa szelldztetéssel

Davy-lampa alkalmazasa

Alkalmazasi kor — potencialisan robbanasveszélyes munkahelyek

Azoknak a munkatereknek zénakba térténé besorolasa, ahol robbanoképes Iégtér kialakulhat, és
amelyek tekintetében a munkaltatoi véddintézkedések megtétele sziikséges.

Robbanasvédelmi dokumentacié — jogosultsagi feltételek
Nyilt égésterli gazkészilék tilalma munkahelyen

Mustgaz (CO,) felhalmozddasanak helye a pincében
Erjed6 must CO,-termelése

Mustgazveszély esetén alkalmazand6 miszaki megoldas
Azbesztmentesités — Iégtérmentesség ellenbrzése

Azbesztmentesités — porszivo osztalya



13. Munkahelyi zaj és rezgés elleni védelem
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

# Azonosito / Jelzet

1 66/2005. (XIl. 22.) EGM
rendelet

2 MSZ EN ISO 9612:2009

3 3/2002. (11. 8.) SzCsM-
EUM egyuttes rendelet

4 MSZ EN 458:2005

5 22/2005. (VI. 24.) EGM
rendelet

6 ISO 5349-1:2001

7 ISO 2631-1:1997

Témateruletek

Témateriilet

Teljes cim

a munkavallalékat éré zajexpoziciéra vonatkozo egészségi és
biztonsagi minimumkovetelményekrél

Akusztika. A munkahelyi zajexpozicié meghatarozasa. Mérnoki
maodszer

a munkahelyek munkavédelmi kdvetelményeinek minimalis
szintjérdl (pihendhelyre vonatkozo eléirasok)

Hallasvedok. Ajanlasok a kivalasztashoz, hasznalathoz,
gondozashoz és karbantartashoz. Utmutato

a rezgésexpoziciora vonatkozé minimalis egészségi és
biztonsagi kdvetelményekrdl

Mechanikus rezgés. A kéz-kar rezgesnek kitett emberi
expozicido mérése és értékelése. 1. rész: Altalanos
kdvetelmények

Mechanikus rezges és Utés. Az egesz testre kihato rezges
értékelése. 1. rész: Altalanos kdvetelmények

Heti zajexpozicié alkalmazasa napi helyett

Kockazatértékelés — figyelembe nem veend6 tényezé

Zajexpozicios hatarérték — hallasvedé figyelembevétele

Felsé beavatkozasi hatarérték — csucs hangnyomas

Intézkedési terv készitési kotelezettsége

Eltérés a hallasvédé kotelez6 hasznalatatol

Kockazatértékelés felllvizsgalata

Fels6 beavatkozasi hatarérték tullépésekor teendd

Pihen6hely zajszintje

Zajmérési jegyz6kdnyv megbrzése

Munkahely elkeritése zajveszély esetén

Zajexpozicio csokkentésének elsédleges mddja



Témateriilet

Kotelez6 mérédmiszer LEX,8h meghatarozasahoz
Zajmérés érvényességének feltétele

Mérési pont kijeldlése a munkavallal6 tavollétében
Nem figyelembe veendd zajok a mérés soran

LAeq meghatarozasanak helyes képlete

Részidds mérések alkalmazasa

Helyes megitélési idd (T)

Zajmérés megismétlésének kezdeményezése
Legnagyobb hangnyomdsszint (Lmax) mérésének idéallanddja
Zajmérési id6é (Tm) minimuma

Miszaki zajcsdkkentési médszerek

Pihendhely zajszintje

Hallasvéd®é kivalasztasanak modszere

Tulzott csillapitas elkerllése

A rendelet hatalya

Kéz/kar rezgés fogalma

Kéz/kar rezgés egészségi hatasai

Egész testre hato rezgés fogalma

Rezgésmérés és rezgésvizsgalat kildonbsége

Kéz/kar rezgés napi expozicios hatarértéke

Kéz/kar rezgés hatarértéke hideg/nedves kornyezetben
Munkaltato kotelezettsége kockazatértékelés keretében
Gyartéi informaciok figyelembevétele

Rezgésmérés kotelezettsége mennyiségi értékeléshez
Expozicio tipusa — kockazatértékelés

Kuléndsen veszélyeztetett munkavallalok

Munkaiddn tuli rezgés figyelembevétele
Munkakdrnyezeti tényez6k értékelése
Rezgéskockazat elsédleges kikiszdbdlése
Munkaszervezés szerepe a kockazatcsdkkentésben
Expozicios hatarérték feletti rezgésnek kitettség
Orvosi alkalmassagi vizsgalat célja rezgésexpozicional
Tobbi munkavallalo vizsgalata karosodas esetén

Egyedi felmentés lehetséges terlletei



Témateriilet

Mérés kétkezi eszk6zoknél — kéz/kar rezgés
Expozicido meghatarozasa kétkezi eszkdéznél

Teend§ pozitiv diagnozis utan érintett munkavallalonal
Akkreditalt szervezet bevonasanak kotelezettsége
Rezgésmérés modszertana kétkezi eszk6zoknél
Rezgésvizsgalat és rezgésmérés kapcsolata

Egész testre hatd rezgés értékelése

Szakaszos és impulziv rezgés



14. Miivészeti tevékenység, sport- és nem miivészeti célu
szorakoztatasi tevékenység technologiaja és eszkozeinek
biztonsaga
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az 6sszes tématerilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:
# Azonosité / Jelzet Teljes cim

1 35/1997. (XII. 5.) MKM a Szinhazmiivészeti Biztonsagi Szabalyzat kiadasarol
rendelet
2 12/2000. (V1. 15.) a Televizié és Mozgéfilm Felvételi és Kdzvetitési Biztonsagi
NKOM rendelet Szabalyzat kiadasarol
3 23/2011. (lll. 8.) Korm. a zenés, tancos rendezvények miikddésének biztonsagosabba
rendelet tételérdl
4 24/2020. (VII. 3.) ITM a szérakoztatasi célu berendezések, létesitmények és
rendelet ideiglenes szerkezetek, valamint a szérakozasi célu
sporteszkdzok biztonsagossagarol
5 54/2021. (XI. 5.) ITM a kozuti kdzlekedési agazatban hasznalt gépek kezelinek
rendelet képzésérdl és vizsgaztatasardl (szinpadtechnikai
emeléberendezések gépkezelbi jogositvanya)
6 47/1999. (VIII. 4.) GM az Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat kiadasarol
rendelet
7 54/2014. (XII. 5.) BM az Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzatrol
rendelet
8 280/2024. (1X. 30.) a telepllésrendezési és épitési kdvetelmények
Korm. rendelet alapszabdlyzatardl (tomegtartézkodasra alkalmas épulet,
befogaddképesséq)
9 1993. évi XClII. térvény  a munkavédelemrdl
10 2012. évi l. térvény a munka térvénykdnyveérdl (kiskoruak foglalkoztatasa)
11 33/1998. (VI. 24.) NM a munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag
rendelet orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl
12 MSZ 9721-1:2020 Emel6gépek idészakos vizsgalata. 1. rész: Altalanos eléirasok

13 MSZ EN 17206:2020 / El6ad6-miivészeti 1étesitmények és berendezések — Emel6- és
MSZ EN 17206-2:2024 teherhordo berendezések a szinpadokon és az el6adé-
mivészeti létesitményekben

14 MSZ EN 60204-32:2009 Gépek villamos berendezése — 32. rész: Emel&gépekre
vonatkozo kovetelmények (szinpadgépészeti
emeléberendezések villamos szerkezetei)

Témateruletek



Témateriilet

Veszélyes tevékenységek a szinhazi munkaban

Munkavédelmi ellenérzés gyakorisaga

Telepitett szinpadgépészet hely szerinti felosztasa

Fels6gépészet — jellemz6 berendezések

Alsdgépészet — jellemzd berendezések

Fels6gépezet id6szakos vizsgalata — egyedi kdvetelmény
Szinpadtechnikai emeléberendezések tervezése — alkalmazandé rendeletek
Emel6gép Biztonsagi Szabalyzat és szinpadtechnikai emel6berendezések
Emelégépek a miivészeti munkahelyeken — alkalmazandé rendeletek
Kiskoruak szerepeltetése — munkaltatéi kotelezettségek

Kiskoruak foglalkoztatasahoz sziikséges jogszabalyok

Szinpadpadl6 — egyenletesen megoszl6 terhelés

Szinpadpadl6 — koncentralt terhelés

Szinpadpadlo létesitése, feltjitasa — kdvetelmények

Emberi er6vel mozgatott diszletelem — max. suly

Diszlethuzék terhelési tabla elhelyezése

Szilankosan t6ré anyag beépithetésége diszletbe

Technoldgiai terv a diszletekhez

Vasfiiggony funkcidja és a biztonsagi vasfiuggdny zarasi ideje

Gépi hajtas kotelezé diszlethuzoknal

Probatermek kialakitésa

A szinpadon végzett miszaki munka iranyitasa

Ugyeld kotelezettségei eléadas/proba megkezdése el6tt

Szur6-vago és léfegyver kezelése és tarolasa

Pirotechnikai munka és tlizveszélyes cselekmények

2 méter munkamagassag feletti védelem — szerepl6k esetén

Roptet6 szerkezet — kiegészité védelem

Nézobtér rogzitett Gléhelyek — kiiszObszadm zarttérben

Acél sodronykoétél biztonsagi tényezdje (teherhordo elem)
Alkalmazasi terilet

Kapcsolédé rendeletek — emel6gépek

Toémegtartézkodasra alkalmas éplilet fogalma

Tomegtartdzkodasra alkalmas helyiség befogadoképesség — rendelet

Biztonsagi terv kotelezettsége — szabadtéri rendezvény



Témateriilet

Biztonsagi terv tartalma (1000 6 feletti rendezvény)

A rendelet alkalmazasi kore

Veszélyességi osztalyok szama

Veszélyességi osztalyok felsorolasanak helye

Ideiglenesen telepitett 50 m?-t meghaladé szinpad idészakos ellenérzése
Szinpadtechnikai emelSberendezések kezeléséhez sziikséges jogositvany
Emelégép Biztonsagi Szabalyzat és szinpadtechnikai berendezések
Biztonsagi vasfliggony zarasi ideje

Tervezési szabalyok — szinpadtechnikai emel8berendezések

Nézbtér kialakitasa — székek/széksorok

Dekoraciés anyagok, diszletek tlizvédelmi osztalya
Tlzszakasz-elvalasztas kotelezettsége

Sportrendeltetésl nézétér — tlizvédelmi burkolati osztalyok
Tomegtartézkodasra alkalmas helyiség befogadoképessége

Kiskoruak foglalkoztatasa — alkalmazando jogszabalyok

Id&szakos vizsgalat — elsédlegesen alkalmazando szabvany

Id&szakos vizsgalat gyakorisaga

Hatalyos szabvany — emel6- és teherhord6 berendezések

Visszavont — de vizsgan ismerni kell

Villamos és elektronikus szerkezetek — alkalmazandd szabvany



15. Munkahelyi kémiai biztonsag
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék

Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:

#
1
2

10

11

12

13

14

15

Azonosito / Jelzet
2000. évi XXV. torvény

1907/2006/EK rendelet
(REACH)

1272/2008/EK rendelet
(CLP)

2020/878/EU rendelet

2017/542/EU
felhatalmazason alapulé
rendelet

2019/521/EU
felhatalmazason alapulé
rendelet

528/2012/EU rendelet

1107/2009/EK rendelet

2012/18/EU iranyelv
(Seveso lll.)

219/2011. (X. 20.)
Korm. rendelet

44/2000. (XII. 27.) EGM
rendelet

5/2020. (1l. 6.) ITM
rendelet

33/1998. (VI. 24.) NM
rendelet

55/2023. (XII. 28.) GFM
rendelet

ADR egyezmény

Teljes cim
a kémiai biztonsagroél (kémiai biztonsagi térvény)

veszélyes anyagok regisztralasa, értékelése, engedélyezése és
korlatozasa

anyagok és keverékek osztalyozasa, cimkézése és
csomagolasa

a biztonsagi adatlapokra vonatkozé kdvetelmények (SDS — 16
fejezetes formatum)

a CLP rendelet VIII. mellékletének médositasa (UFI — Unique
Formula Identifier bevezetése)

a CLP rendelet VII. mellékletének kiegészitése (gyermekbiztos
zarasok)

biocid termékek forgalomba hozatala és felhasznalasa (22
terméktipus)

névényvédo szerek forgalomba hozatala

a veszélyes anyagokkal kapcsolatos sulyos baleseti veszélyek
kezelése

a Seveso lll. iranyelv magyarorszagi atultetése; kiiszébértéki
uzemek, belsé védelmi terv

veszélyes anyagok és veszélyes készitmények szabalyairdl;
LD50 hatarértékek, bejelentési kotelezettseg (NNGYK/OTTS)

a kémiai koroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
egészségének és biztonsaganak védelmérdl; munkahelyi
levegbé megengedhetd expozicios hatarértékei (MK értékek),
biolégiai expozicids és hatasmutatdék — hatélyos: 2020. februar
7-t6l (felvaltotta a 25/2000. EUM—-SzCsM rendeletet)

a munkakdri alkalmassag orvosi vizsgalatarol; bioldgiai
monitoring elGirasok

munkahelyi kémiai biztonsagrol; kockazatbecslés gyakorisaga,
biolégiai monitorozas, CMR anyagok expozicioja, kiiszdbérték
nélkili rakkelték

veszeélyes aruk kozuti szallitasa; veszélyesseégi osztalyok (pl.
5.1. osztaly: oxidaloé anyagok)



Tématertuletek

Témateriilet

Felhasznal6 fogalma

Forgalomba hozatal fogalma

A térvény hatalya aldl kivett anyagok

El6regisztracié kotelez6 mennyiségi hatara

Engedély iranti kérelem benyujtasa (XVII. cim)

SVHC anyagok (igen nagy aggodalomra okot ad6 anyagok) — 57. cikk
SVHC anyagok — mi NEM lehet alapja a listara kerulésnek
Ertesitési kotelezettség termékben 1évé SVHC anyagokra (7. cikk)
Kémiai biztonsagi jelentés (CSR) kotelezé hatara

SDS megkuldése (31. cikk)

Polimerek és monomerek regisztraciéja

Fazisba épitett anyagok (phase-in substances)

REACH XVII. melléklet — 47. bejegyzés
Alternativaelemzés — kotelez§ tartalom

GHS piktogramok — akutan mérgezé anyagok (1-3. kat.)
GHS piktogramok — oxidalé tulajdonsag

GHS piktogramok — kdrnyezetre veszélyes (hosszu tavu)
Piktogram minimalis mérete (125 ml — 3 | csomagolas)
Gyermekbiztos zaras elbirasa

Aeroszol terméktipus — gyulékonysagi besorolas

Akut toxicitas becslése keveréknél (ATEmix)
H-mondatok — reprodukcioét karosito (1A kat.)
H-mondatok — STOT RE 1. kategoéria

H-mondatok — vizi akut 1. kategéria

Oxidalé folyadékok vizsgalata

UFI (Unique Formula Identifier) kotelezé feltiintetése
SDS fejezetszama

SDS 1. fejezet tartalma

SDS 8. fejezet tartalma

Mikor NEM kételezé SDS kiallitasa

Terméktipusok szama



Témateriilet

Novényvédd szerek forgalomba hozatalanak szabalyozasa
Alsé és felsd kiiszobértékl izemek megkiilénboztetése
Bels6 védelmi terv aktualizalasa

Sulyos baleseti veszélyek elemzéséhez kotelez6 modszer
"Nagyon mérgezd" anyag LD50 értékhatara (oralis, patkany)
Veszélyes készitmény bejelentésének helye Magyarorszagon
Munkahelyi expoziciés hatarértékek (MK értékek)

Bioldgiai expozicios mutatdk

Bioldgiai monitoring el&irasok

Kockazatbecslés alapértelmezett gyakorisaga

A rendelet hatalyabdl kivett terlletek

Bioldgiai monitorozas kotelezettsége

CMR anyagok expoziciéjanak meghatarozasa nyilt téren
Kliszobérték nélkili rakkelté anyagok és expozicids hatarérték
Oxidalé szilard anyagok veszélyességi osztalya

Munkahelyi kémiai biztonsag felligyelete

Orszagos Vegyi Anyag Adatbazis (OKKA) lizemeltetéje

UFI kod kiaddja



16. Vilagitastechnika

Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Felkészulési forrasjegyzék
Az alabbi tablazat tartalmazza az dsszes tématerlilethez sziikséges jogszabalyt és szabvanyt:
# Azonosito / Jelzet Teljes cim

1 3/2002. (1. 8.) SzCsM- a munkahelyek munkavédelmi kévetelményeinek minimalis
EUM rendelet szintjérél
2 MSZ EN 12464-1:2022 Fény és vilagitas. Munkahelyek megvilagitasa. 1. rész: Beltéri
munkahelyek
3 MSZ EN 12464-2:2014 Fény és vilagitas. Munkahelyek megvilagitasa. 2. rész: Kiltéri
munkahelyek
4 MSZ EN 1838:2013 Alkalmazott vilagitastechnika. Vészvilagitas
5 MSZ EN 50172:2004 Vészvilagitasi rendszerek
(MSZ EN 50172)
6 OTSZ (54/2014. (XII. 5.) Orszagos Tlzvédelmi Szabalyzat — biztonsagi vilagitassal
BM rendelet) kapcsolatos eléirasok
7 MSZ EN 12193:2007 Fény és vilagitas. Sportlétesitmények megvilagitasa
8 CIE 150:2017 Guide on the Limitation of the Effects of Obtrusive Light from
Outdoor Lighting Installations (kéborfény és fényszennyezés
korlatozasa)
9 1993. évi XCIII. térvény  Munkavédelmi térvény — kockazatértékelési kdtelezettség,
(Mvt.) rendszeres felllvizsgalat
Témateruletek

Témateriilet

Természetes megyvilagitas els6bbsége (8. §)
Automatikusan miikodd biztonsagi vilagitas kotelezettsége
Beltéri ES kiiltéri munkahelyek hatalya

Megvilagitas és baleseti kockazat 6sszefliggése
Kockazatértékelés — megvilagitas felllvizsgalata
Megvilagitasi kdvetelmények csoportositdsa

Képerny6s irodai munkavégzés — max. UGR érték
Kdzvetlen kérnyezet (surrounding area) megvilagitasa
Egészségugyi vizsgaléhelyiség elbirasai

Mérési magassag irodaban



Témateriilet

Mérési pontok szama (10%x8 m-es iroda)

Mérési racshalo kialakitasanak elve

Karbantartasi tényez6 (MF)

Karbantartasi program tartalma

Ellen6rz6é mérés idépontja

Az egyenletességi mutatd (U,) értelmezése

Mérési eredmény kiértékelése (pl. Eatlag = 480 lux, Emin = 270 lux)
Hianyos mérési jegyz6konyv

Mérési korilmények: lampa stabilizacio

Természetes fény kizarasa méréskor

Szennyezett ldmpatestek értékelése

Kalibralasi bizonyitvany bemutatasa

Kaprazas értékelési mutatdja kultéren

GR — maximalisan megengedett érték kuiltéren

Kultéri 6sszerakodd, kezelési teriletek (rakodérampa, gépjarmiiforgalom)
Epuletek kiltéri bejarata és vészkijaratai

Kultéri tizoltéi beavatkozasi teriiletek, katasztréfa-mentési utvonalak
Mérési racskdz nagy kiiltéri terlleten

Megvilagitott és sotét terlletek kontraszthatasa

Fényszennyezés és koborfény korlatozasa

Vészvilagitas tipusai — tartalékvilagitas

Vészvilagitas tipusai — panikvilagitas

Menekiulési utvonalon minimalis megvilagitas

Menekiulési utvilagitas bekapcsolasi ideje

Panik elleni megvilagitds minimalis szintje és egyenletessége
Veszélyes munkahely — vészvilagitas teljes szintje

Menekilési utirany-jelz (exit sign) elhelyezési magassaga
Menekulési utirany-jelz6 — maximalisan megengedett latétavolsag
A szabvany targya és hatalya

Biztonsagi vilagitas létesitési kdtelezettsége

Versenyosztalyok szama

Kdltéri fényszennyezés és koborfény korlatozasa
Kockazatértékelés rendszeres fellilvizsgalata

Azonnali intézkedési kbtelezettség megvilagitasi hianyossag esetén



17. Beruhazasszervezés, munkavédelem gazdasagi
elemzése, Uzem- és munkaszervezés
Munkabiztonsag | Vizsgafelkészité

Tématertuletek

Témateriilet

89/391/EEC iranyelv alapjai

Birsag rendelet alapjai, birsagtételek

CE jelolés

EBSZ

Els6sgélynyujtas megszervezésére voantkozo elirasok
Epitmények szervizkdnyvére vonatkdz eldirasok
Géptelepités alapjai

Heinrich-féle jéghegyelmélet

Képerny6 elétti munkavégzés sajatossagai

Kézi anyagmozgatas sulynormai

Kolcsdnzott munkavallalok foglalkoztatasanak sajatossagai
Mentési tervre vonatkozo elbirasok

MSZ 1SO 45001 ismeretek

Munkabaleset koltségei
Munkabiztonsagi/munkaegészségligyi szaktevékenységek
Munkavédelmi beruhazasok megtériilésének alapszamitasai
Munkavédelmi jogszabalyok azonositoi

Munkavédelmi képviseld valasztas alapvetd szabalyai
Soron kivili ellenérzésre vonatkozé szabalyok

Szervezett munkavégzés sajatossagai
Tdmegtartézkodasra szolgald helyiség ismérvei
Uzemszervezési alapok

Veszélyes technoldgiak vizsgalati kdvetelményei

Veszélykezelési hierarchia

Sikeres vizsgat kivanunk!



