
IV. RÉSZ 

KÖZLEKEDÉSSEL KAPCSOLATOS ENERGIAHATÉKONYSÁGI INTÉZKEDÉSEK 

 

3. Energiamegtakarítás közlekedési mód váltással 

3.1. Kerékpáros munkába járás ösztönzése 

3.1.1. Az intézkedés leírása 

Energiahatékonyság-növelő intézkedés, melynek során a munkavállalók által személygépkocsi vagy 

tömegközlekedés helyett saját kerékpárral történő munkába járás révén elért energiafelhasználás-csökkenés 

számolható el. 

 

3.1.2. A kiindulási állapot és az intézkedést követő állapot rögzítése 

A kerékpárral történő munkába járás támogatásának mint intézkedésnek az elszámolása a munkába járással 

kapcsolatos utazási költségtérítésről szóló 39/2010. (II. 26.) Korm. rendelet (a továbbiakban: 39/2010. (II. 26.) 

Korm. rendelet) alapján történhet, vagy azzal egyenértékű részletes nyilvántartás és dokumentálás alapján 

lehetséges. 

Az intézkedés megvalósulása során rögzíteni kell az érintett személyek nevét, a lakóhely és a munkahely közötti 

közúton mért távolságot, valamint az érintett személyek munkaszerződés és vonatkozó jogszabályok alapján 

számolt éves munkanapjainak számát, legalább a 3.1.2.1.táblázat szerint. A táblázatban szereplő adatokat az 

egyébként is vezetendő nyilvántartásokkal kell alátámasztani. 

3.1.2.1.táblázat 

Az intézkedéssel elérhető megtakarítás számításához minimálisan rögzítendő adatok 

A B C D 

Sorok 

száma 
Munkavállaló neve 

Távolság 

lakóhelytől [km] 

Elszámolt 

munkanapok száma 

[nap/év] 

1 szükséges szükséges szükséges 

2 szükséges szükséges szükséges 

…    

…    

n szükséges szükséges szükséges 

 

3.1.3. Az intézkedés élettartama 

Az intézkedés élettartama 1 év. 

 

3.1.4. Az intézkedés hatásának csökkenése évente – avulás mértéke 

Az intézkedés alkalmazása esetén az energiamegtakarítás éves avulásával nem kell számolni. 

 

3.1.5. Az intézkedés által elért energiamegtakarítás számítási elve 

A számolásnál figyelembe vett adatok: kerékpárral munkába járók száma, a megtett tényleges távolság odavissza, 

az éves munkanapok tényleges száma, a kiváltott közlekedési eszköz fajlagos energiafelhasználása. A kerékpárral 

munkába járók száma minden esetben tényadatként kezelendő, a megtett tényleges távolságokat személyenként 

szükséges meghatározni, a lakóhely és a munkahely távolsága alapján. A munkanapok számának 



meghatározásánál az egyénenként kerékpárral munkába történő bejutás és ledolgozott munkanapok száma veendő 

figyelembe. 

A kiváltott közlekedési eszköz által elért megtakarítás értéke 1,25 [MJ/utaskm]. 

 

3.1.6. A minimális energiahatékonysági követelménynek megfelelő referencia-értékek 

Az intézkedéshez köthető minimális energiahatékonysági követelményérték nincs. 

 

3.1.7. Az energiamegtakarítás számítása 

A számítási képlet: 

ΔEteljes/év = Σi Ui * Ni * 1,25 / 1000  [GJ/év]      (3.1.7.1.) 

ahol: 

Ui – az i-edik munkavállaló által megtett napi oda-vissza út, km/nap, 

Ni – a kerékpárral közlekedett munkanapok éves száma az i-edik munkavállaló esetében, nap/év. 

 

3.1.8. Az elszámolható végsőenergia-megtakarítás igazolásához szükséges dokumentumok 

a) A kerékpárral történő munkába járás támogatásának mint intézkedésnek az elszámolása a 39/2010. (II. 26.) 

Korm. rendelet alapján, vagy azzal egyenértékű részletes nyilvántartás, 

b) számításokkal alátámasztott végsőenergia-megtakarítás [GJ/év] igazolása. 

 

3.1.9. Az intézkedés elszámolhatóságának kezdete 

Az intézkedés létrejöttének dátuma a munkába járási költségtérítésről szóló megállapodás, vagy az annak 

keretében történő első munkába járás időpontját követő 365. nap. 


